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Sie erreichen Kloster Irsee …

mit dem Auto 

Von Norden bzw. Süden über die A 7 Ulm–Kempten, bei Mem-
mingen auf die A 96 Richtung München bis zur Ausfahrt Bad 
Wörishofen, Richtung Kaufbeuren. Von München und Augsburg 
aus in einer Stunde über die A 96 (Ausfahrt Jengen, Kaufbeuren) 
weiter auf der B 12 bis zur Ausfahrt Germaringen, Neugablonz, 
Pforzen, Irsee.

mit der Bahn 

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfügt über günstige 
Zugverbindungen von und nach Augsburg, München und Zürich. 
Bahnreisenden empfehlen wir für die Fahrt nach Irsee die Benut-
zung eines Taxis.

Veranstaltungsort

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und  Bildungszentrum

Klosterring 4, 87660 Irsee

Telefon 08341 906-00
Telefax 08341 74278

hotel@kloster-irsee.de
www.kloster-irsee.de

Eine Veranstaltung des Bildungswerks Irsee
in Zusammenarbeit mit

Bitte füllen Sie das Formular in Blockschrift aus und senden 
Sie es an das Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags, 
Klosterring 4, 87660 Irsee.

Titel / Vorname / Name

Beruf / Funktion

Institution  (bei privater Anmeldung bitte keine Angaben)

Abteilung  (bei privater Anmeldung bitte keine Angaben)

Straße

PLZ Ort

Vorwahl / Telefon

E-Mail-Adresse

BEZIRK
NIEDERBAYERN

Verband der Pfl egedienstleitungen
Psychiatrischer Kliniken Bayern e.V.
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Teilnahmegebühren pro Modul
inkl. Unterkunft & Verpflegung� 475,00 Euro

inkl. Verpflegung� 375,00 Euro

(Die Kursgebühren sind gültig für das Weiterbildungscurriculum Krisenintervention 2018/2019)

Expertengruppe
Ralf Bohnert
Dipl.-Soz. Päd., Leiter Krisendienst Mittelfranken, Nürnberg

Prof. Dr. med. Peter Brieger
Ärztlicher Direktor, kbo-IAK, München-Ost, Haar

Heiner Dehner
Dipl.-Psych., Vorstand und Geschäftsführer Krisendienst 
Mittelfranken, Nürnberg

Dr. Claudia Fischer
Dipl.-Psych., psycholog. Psychotherapeutin, kbo-IAK, 
München-Ost, Haar

Dr. med. Michael Frey
Dipl.-Soz. Päd. (FH), Oberarzt, Klinik für KJPPP an der LMU 
München

Dr. med. Angela Städele
wissenschaftliche Bildungsreferentin, Bildungswerk Irsee

Dr. med. Michael Welschehold
Oberarzt, Ärztliche Ltg. Leitstelle Krisendienst Psychiatrie 
Oberbayern, München

Celia Wenk-Wolff
stellv. Geschäftsführendes Präsidialmitglied des Bayerischen 
Bezirketags, München

Prof. Dr. phil. Markus Witzmann
kbo, Steuerungsgruppe Krisendienst Psychiatrie Oberbayern, 
Hochschule München

Fachliche Leitung
Ralf Bohnert, Dipl.-Soz. Päd., Nürnberg
Dr. Claudia Fischer, Dipl.-Psych., Haar
Dr. med. Michael Frey, Dipl.-Soz. Päd. (FH), München

Teilnehmerkreis und Voraussetzungen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus Krisendiensten in Bayern 
sowie aus Gesundheitseinrichtungen, die psychiatrische 
Krisenversorgung leisten. Voraussetzung sind Grundkennt-
nisse über psychiatrische Erkrankungen und Erfahrungen im 
Praxisfeld der psychiatrischen Versorgung.

Teilnehmerzahl
18 (max. 20) Personen

Module

Modul 1

Freitag,	 05. Oktober 2018 ab	12:30 Uhr bis 
Sonntag,	07. Oktober 2018 ca.	13:00 Uhr

Inhalte 
Theoretische Grundlagen, Konzepte der Krisenintervention, 
Praktische Aspekte der Krisenintervention, Institutionelle 
Voraussetzungen für Krisenhilfe

Leitung des Moduls 
Dr. Claudia Fischer

Modul 2

Freitag,	 07. Dezember 2018 ab	 12:30 Uhr bis 
Sonntag,	09. Dezember 2018 ca.	13:00 Uhr

Inhalte 
Suizidale Krisen, Tod, Trauer, Krisen in besonderen Kontexten 

Leitung des Moduls 
Ralf Bohnert

Modul 3

Freitag,	 01. Februar 2019 ab	 12:30 Uhr bis 
Sonntag,	03. Februar 2019 ca.	13:00 Uhr

Inhalte 
Krisenintervention bei Kindern und Jugendlichen, 
Selbstfürsorge für professionelle KrisenhelferInnen

Leitung des Moduls 
Dr. med. Michael Frey

Weiterbildungscurriculum Krisen
intervention zur Qualifizierung für die 
Arbeit mit Menschen in psychischen 
Krisen und seelischen Notlagen

Hinweise
Pro Modul finden 18 Unterrichtseinheiten (UE) à 45 Minuten 
statt. Der Gesamtumfang des Weiterbildungscurriculums 
beträgt 54 UE.

Die Module sind nicht einzeln buchbar, eine Teilnahme ist nur 
für das gesamte Weiterbildungscurriculum Krisenintervention 
möglich.

Fortbildungspunkte für Ärzte, Psychologen und Pflegende 
werden beantragt.

Abschluss
Die erfolgreiche Teilnahme wird durch ein Zertifikat des 
Bildungswerks Irsee bestätigt.

Anmeldung und Organisation
Bildungswerk des 
Bayerischen Bezirketags

Klosterring 4, 87660 Irsee

Telefon	 08341 906-694 bzw. -604 oder -608
Telefax	 08341 906-605 

E-Mail	 info@bildungswerk-irsee.de
www.bildungswerk-irsee.de

Ansprechpartnerin im Bildungswerk: 
Frau Dr. med. Angela Städele

Gerne senden wir Ihnen die vollständigen Seminarunterlagen 
zu. Bitte füllen Sie hierzu umseitige Vorlage aus und senden 
Sie diese an das Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags.

Im Zuge der Implementierung eines Bayerischen Psychisch- 
Kranken-Hilfe-Gesetzes (BayPsychKHG) ist auch ein 
flächendeckender und bayernweiter Aufbau von Krisen
diensten und Krisennetzwerken vorgesehen. Zur Sicherung 
eines hohen und möglichst einheitlichen fachlichen Stan-
dards bietet das Bildungswerk Irsee nachfolgende mehr
teilige Weiterbildungsreihe an, die sich an Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter von Krisendiensten aus allen sieben 
bayerischen Bezirken richtet. Ziel der Weiterbildung ist die 
fachspezifische Qualifikation der Teilnehmenden zur Durch-
führung von Kriseninterventionen unter Berücksichtigung 
der Bereiche Wissen, Haltung und Fertigkeiten.

Themen und Inhalte 
f  �Vermittlung von fundiertem Wissen über Entstehung, 

Verlauf und Risiken von Krisen

f  �Darstellung praxisorientierter und alltagsrelevanter 
Basis-Techniken der Krisenintervention

f  �Erlernen  von Fertigkeiten in der Gesprächsführung und 
im Handeln für fokussierte, ziel- und lösungsorientierte 
Interventionen in oft komplexen und unübersichtlichen 
Krisensituationen 

f  �Reflexion wichtiger, die eigene Kriseninterventionsarbeit 
beeinflussender Faktoren

f  �Erarbeitung einer (Wert-)Haltung, die es ermöglicht, 
die Balance zu wahren zwischen verschiedenen Rollen
anforderungen

f  �Sicherheit im Umgang mit rechtlichen Aspekten sowie 
Anforderungen an Dokumentation und Qualitätssicherung

f  �Supervision und Fälle aus der Praxis 

f  �Transfer in die jeweiligen Arbeitsfelder, Erarbeitung von 
individuellen Konzepten


