Kursleitung

Klaus NuiBl,

Dipl.-Psychologe, EX-IN Genesungsbegleiter, BK
Regensburg

Martin Girke

Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger, BA
Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, Irsee

Teilnehmerkreis

Zum Erfahrungsaustausch eingeladen sind EX-IN
Genesungsbegleiterinnen, Psychiatrie-Erfahrene,
ehrenamtlich und professionell Tatige der
unterschiedlichen Einrichtungen und Dienste, der
Trager, der Verwaltung sowie Unterstiitzer des
EX-IN-Gedankens in Bayern

Teilnehmerzahl
100 Personen

Termin

Mittwoch, 26.01.2022, 11:00 Uhr bis
Donnerstag, 27.01.2022, 12:30 Uhr

Kursgebiihr
25,00 €

Anmeldung und Information

Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Wichtige Hinweise zu Veranstaltungsformat
und Abwicklung:

Als Online-Plattform wird Zoom genutzt.

Die Zugangsdaten fiir die online-Plattform sowie
weitere Informationen erhalten Sie kurz vor der
Veranstaltung per E-Mail zugesandt.

Uber die von uns ibermittelten Zugangsdaten kénnen
Sie sich dann direkt dem Seminar zuschalten.

Bitte beachten Sie, dass das Einwahlen iber ein
Kliniknetzwerk aufgrund von SicherheitsmaBnahmen
unter Umstanden nicht moglich ist.

Wir empfehlen daher — falls Sie einen Login Giber lhre
Einrichtung planen — unbedingt im Vorfeld abzuklaren,
ob dies technisch moglich ist.

Die Teilnahme ist lediglich mit funktionierender
Kamera und Mikrofon méglich.

Wir empfehlen lhnen, sich 15 Minuten vor Beginn in
das Meeting einzuwdhlen, um mdgliche technische
Schwierigkeiten beheben zu kénnen.

Gerne stehen wir Ihnen fiir Fragen zur Verfligung.

Stand: 13.12.2021

EX-IN Vernetzungstreffen
Bayern

Online-Fachtagung 2102/22

26.01.2022 - 27.01.2022
Kloster Irsee

Bildungswerk des

”
/i’ Bayerischen Bezirketags



Allgemeinpsychiatrie

Mittwoch, 26.01.2022

Donnerstag, 27.01.2022

EX-IN Vernetzungstreffen Bayern (2102/22)

Die Einbeziehung von Expertlnnen aus Erfahrung in
die psychiatrische Versorgung mit Kurs- und
Beschaftigungsangeboten und die Anstellung EX-IN-
qualifizierter Psychiatrie-Erfahrener ist aus der
bayerischen psychiatrischen Landschaft nicht mehr
wegzudenken.

EX-IN steht fir das Miteinander aller im
psychiatrischen Bereich Tatigen, im Tandem von
Menschen mit fachlichem Hintergrund und Menschen
mit eigener Erkrankungs- und Genesungserfahrung.

Die Zusammenarbeit mit Expertlnnen aus eigener
Erfahrung bietet oft neue Perspektiven fir die Teams
einer Einrichtung und kann eine andere, auf tieferem
Verstandnis basierende Haltung im Umgang mit
psychisch erkrankten Menschen ermdéglichen.

In der Fachtagung soll die konstruktive
Auseinandersetzung mit verschiedenen Themen,
Chancen und Schwierigkeiten ermdéglicht werden, um
so eine Entwicklung zu mehr Empowerment und
Recovery aller Beteiligten zu fordern. Somit wird auch
eine  verbesserte  psychiatrische  Versorgung
ermoglicht.

In Fachvortragen werden innovative Ansatze, die mit
EX-IN Hand in Hand gehen, vorgestellt. In
Fachworkshops und Diskussionsrunden werden die
wesentlichen Fragestellungen und Erfahrungen aus
der EX-IN Arbeit in Bayern und bundesweit
beleuchtet und trialogisch weiterentwickelt.

Themen und Inhalte

- EX-IN Ansdtze und ihre Weiterentwicklung

- Aspekte der Zusammenarbeit zwischen EX-IN
Genesungsbegleitung und Einrichtungen der
(sozial-)psychiatrischen Versorgung

- Erfahrungsaustausch lber die EX-IN Arbeit in
Bayern und angrenzenden Regionen

11:00 Uhr

11:10 Uhr

11:20 Uhr

11:30 Uhr

11:40 Uhr

12:40 Uhr

14:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 -
17:30 Uhr

BegriiBung
Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk

GruBwort (Videobotschaft)
Franz Loffler
Prasident des Bayerischen
Bezirketags

GruBwort

Barbara Holzmann
Vizeprasidentin des
Bayerischen Bezirketags

EX-IN in Bayern
Eva Ziegler-Krabel, Klaus NuifBI
Landessprecher EX-IN Bayern

Worldcafé

Erfahrungsberichte aus den
verschiedensten Einrichtungen an 5
Tischen

Mittagspause

Eigenreflexion als Notwendigkeit fir
Genesungsbegleiterinnen
Margit Schmolke

Pause

Workshops

W1 Supervision

W2 Gremienarbeit
W3 Entlohnung

W4 Fortbildungen

W5 Kritische Stimmen
W6 Offene Themen

09:00 Uhr  Entlohnung fiir
Genesungsbegleiterinnen
Karin Aumann
09:45 Uhr  EX-IN in Bayern, aktuelle

Entwicklungen
Eva Ziegler-Krabel, Klaus Nuif3l

10:30 Uhr Pause

11:00 Uhr  Worldcafé
Ergebnisse aus den Workshops
12:00 Uhr  Abschluss - Fototermin
(Anderungen vorbehalten)
Hinweis:

Durch die Online-Durchfiihrung kann es zu
kurzfristigen Anderungen kommen.



