Expertengruppe

Martin Girke, Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger,
BA Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, Irsee

Michael Haase, Pflegedienstleitung und Musiktherapeut,

Werner-Schwidder-Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Bad Krozingen

Alexandra Kockritz, Fachkrankenschwester fiir
Psychiatrie, Leiterin der Weiterbildungen Psychiatrie,
Akademie im Park, Wiesloch

Veronika Kuhweide, Pflegefachfrau, Paar- und
Familientherapeutin, Weiterbildung Kognitive
Verhaltenstherapie, Meditationstrainerin, Tatigkeit als
Therapeutin in der Gartentherapie an der UPK Basel

Teilnehmerkreis

Pflegefachpersonen, Peers und weitere Angehdrige
von Gesundheitsfachberufen

Teilnehmerzahl
100 Personen

Termin

Sonntag, 05.05.2024, 14:00 Uhr bis
Mittwoch, 08.05.2024, 13:00 Uhr

Kursgebiihr

685,00 € inkl. Unterkunft und Verpflegung
535,00 € inkl. Verpflegung

Anmeldung und Information
Bildungswerk Irsee

Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-608 oder -604
Fax: +49 (0)8341 906-605

E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Veranstaltungsort

Kloster Irsee

Schwabisches Tagungs- und Bildungszentrum
Klosterring 4

87660 Irsee

Tel.: +49 (0)8341 906-00

Sie erreichen Kloster Irsee

mit dem Auto

Von Norden wie von Siden lber die A7 Ulm-
Kempten, bei Memmingen auf die A96 Richtung
Miinchen bis zur Ausfahrt Bad Worishofen, hier
Richtung Kaufbeuren.

Von Miinchen und Augsburg aus in einer Stunde iber
die A96. Ab Ausfahrt Jengen/Kaufbeuren weiter auf
der B12 bis zur Ausfahrt Germaringen/Neugablonz/
Pforzen/Irsee.

mit der Bahn

Das von Irsee 7 km entfernte Kaufbeuren verfiigt Gber
gunstige Zugverbindungen von und nach Augsburg,
Miinchen und Ziirich.

Zwischen Irsee und Kaufbeuren gibt es werktags eine
stiindliche Busverbindung (Irsee Haltstelle ,Krieger-
denkmal” / Busbahnhof ,Kaufbeuren Plarrer”).

Von dort kénnen Sie umsteigen in Richtung ,Bahnhof
Kaufbeuren” (siehe auch www.vg-kirchweihtal.de).
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27. Internationale Fachtagung
fiir Psychotherapie und
Psychosomatik in der Pflege

Identitat — Wandel - Wachstum

Fachtagung 2701/24

05.05.2024 - 08.05.2024
Kloster Irsee

- Bildungswerk des
sy s

// Bayerischen Bezirketags
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27. Internationale Fachtagung fir
Psychotherapie und Psychosomatik in der

Pflege (Kurs 2701/24)

Sonntag, 05.05.2024

Montag, 06.05.2024 - Fortsetzung

13:00 Uhr

14:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 —
16:30 Uhr

16:30 Uhr
17:00 Uhr

18:00 Uhr
19:00 Uhr

Montag

Ausgabe der Seminarunterlagen
BegriiBungskaffee und Imbiss

BegriiBung Dr. Stefan Raueiser
Leiter Bildungswerk Irsee

Einfiihrung Martin Girke
Bildungsreferent, Bildungswerk Irsee

Eréffnungsvortrag
Professionalitat und berufliche Identitat
im Wandel
Prof. Dr. Sabine Hahn
Fachbereichsleiterin Pflege, Leiterin
angewandte Forschung und Entwicklung
Pflege,
Berner Fachhochschule
Vortrag
Generation Z — der Umgang mit den
neuen Kolleglnnen
Silke Udri
Dipl. Pflegepadagogin (FH), Leitung
Belchen Institut fur Fort- und
Weiterbildungen in der Pflege, Lorrach
Kaffeepause

Vortrag
Krise — Wandel - Wachstum
Stefanie Miiller, Expertin aus Erfahrung,
Basel
Abendessen

Marktplatz zur Eintragung in
Workshops und Konzeptborsen

, 06.05.2024

Dienstag, 07.05.2024 - Fortsetzung

07:00 Uhr

Frihstuck
Morgenmeditation mit Thomas Flott

09:00 — Konzeptborsen
12:30 Uhr Bitte wahlen Sie zwei unterschiedliche
Konzeptbérsen, die Gruppen wechseln
nachmittags:
1. Gartentherapie — Veronika
Kuhweide
2. Generationenwechsel — Vanessa
Wagner-Klenk, Nicole Boch
3. Die schwierigen Kollegen und
ich...Teamdynamik verstehen
anhand des Riemann-Thomann-
Modells — Alexandra Kockritz
4. Kali Rythm — Roberto D’Amelio
dazwischen 10:30 — 11:00 Uhr Kaffeepause
12:30 Uhr Mittagessen
14:00 Uhr Konzeptborsen
Wiederholung vom Vormittag, bitte
wechseln Sie jetzt die Konzeptbérse.
Dazwischen 15:30 Uhr — 16:00 Kaffeepause
18:00 Uhr  Abendessen
19:00 Uhr  Kloster — Anstalt — Bildungszentrum
Hausflihrung mit Dr. Stefan Raueiser
Treffpunkt: Lobby, Dauer: ca. 1h
20:00 Uhr  Wohlfiihlangebote
1. Yoga — Sabine Pluppins
2. Waldbaden — Veronika
Kuhweide
3. Improtheater — Daniela Moritz
Dienstag, 07.05.2024
07:00 Uhr  Frihstiick
Morgenmeditation mit Thomas Flott
09:00- Workshops
18:00 Uhr 1. Umgang mit

Schmerzpatientinnen — Gudrun
Schopf

2. Marchentherapie — Georg
Schneider, Petra Aigner

3. Balintgruppe — Rosamunde
Wolff-Baumgartner

4. Mental Health Care — Michael
Haase

dazwischen  10:30 — 11:00 Uhr Kaffeepause
12:30 — 13:30 Uhr Mittagessen
14:00 Uhr  Weiterfiilhrung der Workshops
dazwischen 15:30 — 16:00 Uhr Kaffeepause
18:00 Uhr  Abendessen
20:00 Uhr  Festabend und Konzert in der neuen
Kiiferei
Heiko Sauter und Michael Haase
Mittwoch, 08.05.2024
07:00 Uhr  Friihstlck
Morgenmeditation mit Thomas Flott
09:00 Uhr  Vortrag
Beriihrungskompetenz
Alexandra Kéckritz
10:00 Uhr Kaffeepause
10:30 Uhr  Abschlussvortrag
Maladaptive Schemata bei
Gesundheitsfachberufen in Deutschland
Prof. Dr. Pascal Wabnitz, Psychologischer
Psychotherapeut, Fachhochschule der
Diakonie, Bielefeld
12:00 Uhr  Abschluss der Veranstaltung
Martin Girke und die Expertengruppe
12:30 Uhr  Mittagessen und Abreise

(Anderungen vorbehalten)



