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glücklich?
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Mit diesem Format wollen wir unsere Wochenendseminare, die 
in der Regel in Kleingruppen und in „Klausur“ stattfinden, für  
einen Abend lang der Öffentlichkeit präsentieren. An ausge-
wählten Wochenenden kommen Referentinnen und Referenten 
verschiedener Seminare zusammen, um gemeinsam über ein 
spannendes Thema zu diskutieren. Ziel des Formates ist es auch,  
den Austausch unter den Seminargruppen zu fördern. Gleich-
zeitig steht die Veranstaltung allen Interessierten aus der Region 
offen. Der Eintritt ist jeweils frei.

Was uns dieses Mal erwartet

Alle Menschen wollen glücklich sein. Und zwar bis ins hohe Al-
ter. Eine Demenzerkrankung kann da schnell bedrohend wirken: 
Der Verlust geistiger Funktionen wie Gedächtnis, Orientierung 
und Denken erscheint uns unvereinbar mit dem Wunsch nach 
einem glücklichen Leben. Doch macht Denken denn glück-
lich? Ja was sind „Denken“ und „Glück“ überhaupt? Diesen 
und weiteren Fragen wollen wir auf den Grund gehen.

09.05.26  
20 Uhr – ca. 21.30 Uhr 
schwabenakademie.de

Eintritt frei, Anmeldung  
nicht erforderlich 
Ort: Kloster Irsee, Gartensaal
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